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EYFA

European Youth Freestyle Academy





EYFA è una scuola di sci ad alti contenuti tecnici per la formazione dei giovani nel freestyle sci, in particolare nella disciplina delle Gobbe (Moguls). Per effettuare la propria attività, con il massimo del rendimento tecnico, atletico, mentale ed agonistico, EYFA si appoggia a specialisti riconosciuti.
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Programma EYFA



L’attività principale dell’accademia è quella di creare un gruppo di ragazzi/e tra gli 7 e i 12 anni appassionati di freestyle.  Lo scopo del programma EYFA è di far conoscere ai più giovani il freestyle e le sue discipline. L’obbiettivo non è l’agonismo ma il divertimento. Allo stesso tempo, verranno seguiti al meglio i bambini che da subito esprimeranno il desiderio di intraprendere una carriera agonistica.

Il piano di lavoro annuale è basato su stage di una settimana (5 giorni) alternati all’attività regolare autunnale ed invernale. Gli allenamenti si svolgono nei due centri di formazione: Airolo (inverno) e Tenero (estate e autunno).

Per alcuni anni, l’attività regolare invernale veniva organizzata dalla Federazione Sci Svizzera Italiana (TISKI) attraverso il “Programma CARSS-F”. Si trattava di un centro regionale di allenamento di freestyle che, grazie alla presenza di un allenatore fisso e alla collaborazione con EYFA e gli sci club interessati, garantiva una struttura per l’apprendimento in sicurezza della disciplina freestyle (moguls, aerials, big-air e slope-style).

Da giugno 2018, il programma CARSS-F è gestito da EYFA che a sua volta diventa una “cellula” del settore Freestyle della TISKI.
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Attività del programma EYFA

	
	Camp durante le vacanze scolastiche
	Attitivà primaverile e autunnale:

mercoledì pomeriggio dalle 14.30 alle 17.30 al Centro Sportivo di Tenero (acrobatica e attività varie: giochi, equilibrio, coordinazione)
	Attitivà invernale:

mercoledì pomeriggio dalle 13.30 alle 16.15 ad Airolo (sci, gobbe, salti e rails).
	Attività invernale:

sabato dalle 09.00 alle 15.30 ad Airolo (sci, gobbe, salti e rails)+ gare regionali e/o nazionali


Costi

I ragazzi che aderiscono al “Programma EYFA” pagano una tassa annuale di CHF 500.- e ricevono uno sconto di CHF 50.- per ogni camp EYFA.

Per poter far parte del “Programma EYFA” è necessario essere socio in uno Sci Club affiliato a TISKI.

Per chi non fa parte del “Programma EYFA” si richiede un contributo giornaliero di:

	
	CHF 20.- allenamenti autunnali (mezza giornata)
	CHF 40.- allenamenti invernali (giornata intera – pranzo e skipass esclusi)




Freestyle Your Club

“Freestyle Your Club” è un’entusiasmante iniziativa offerta da TiSki che apre le porte del mondo dello sci freestyle ai club e ai loro soci.

Nel corso della stagione 2023/24, vi invitiamo a partecipare a giornate di introduzione al freestyle, consentendo ai vostri membri di scoprire questa emozionante disciplina in modo accessibile e senza costi aggiuntivi.

Questo progetto offre la possibilità di arricchire l’offerta di attività del vostro club, stimolare l’entusiasmo dei giovani soci e dei monitori, e trarre vantaggio dall’esperienza e dalle risorse di TiSki.

Freestyle Your Club in breve
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Tutti i diritti riservati Tiski – made by studio daulte
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Scorrere verso l’alto




Cliccando il pulsante «Accetta», acconsentite all’utilizzo di tutti i nostri cookie così come quelli dei nostri partner. Utilizziamo i cookie per raccogliere informazioni sulle visite al nostro sito web, con lo scopo di fornirvi un'esperienza ottimale e per migliorare continuamente le prestazioni del nostro sito web. Per maggiori informazioni potete consultare la nostra informativa sulla privacy.
Informativa e preferenzeAccetta



Cookie and Privacy Settings








Come usiamo i cookie
Quando visitate un sito web, questo può memorizzare o recuperare informazioni attraverso il vostro browser, di solito sotto forma di cookie. Poiché rispettiamo il vostro diritto alla privacy, potete scegliere di non consentire la raccolta di dati da alcuni tipi di servizi. Tuttavia, il mancato consenso a tali servizi potrebbe influire sull'esperienza dell'utente.

Visualizza l’informativa sulla privacy 



Coockie essenziali
Questi cookie sono strettamente necessari per fornirti i servizi disponibili attraverso il nostro sito web e per utilizzare alcune delle sue funzionalità.

È possibile bloccarli o eliminarli modificando le impostazioni del browser e imporre il blocco di tutti i cookie su questo sito web.



Cookie di Google Analytics
Utilizziamo Analytics con lo scopo di monitorare il funzionamento del sito e analizzare il comportamento utente.


Clicca per attivare/disattivare il monitoraggio di Google Analytics.
 


Google fonts
Utilizziamo Google fonts per i caratteri tipografici nel sito.


Clicca per attivare/disattivare Google Webfonts.



Altri servizi
Utilizziamo cookies di YouTube e Vimeo per l'iterazione di video esterni nel nostro sito.


Clicca per abilitare/disabilitare gli incorporamenti video.




Salva e continuaRifiuta tuttoAccetta tutto
Spunta per abilitare nascondere permanente la barra dei messaggi e rifiutare tutti i cookie se non si sceglie di farlo. Abbiamo bisogno di 2 cookie per memorizzare questa impostazione. Altrimenti ti verrà richiesto di nuovo quando si apre una nuova finestra del browser o una nuova scheda.
Clicca per attivare/disattivare i cookie essenziali del sito.




 
 
 




























